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Resumen: EI modelo pedagogico en la ensefianza de Medicina ha tenido historicamente un enfoque
transmisionista que permite que los estudiantes llegan a niveles avanzados de la carrera con un
aprendizaje superficial, limitado y memoristico Los alumnos de octavo semestre realizan una rotacion
de cinco dias en el Servicio de Cirugia Pediétrica, y a su llegada a la rotacion con frecuencia carecen
de ideas de anclaje y demuestran poca motivacién para aprender los conceptos necesarios para su
préactica como médicos generales. En respuesta a este contexto, se propone la implementacion de un
blog educativo para el desarrollo de la rotacion de Cirugia Pediétrica en un modelo de aula invertida,
y de esta manera superar las dificultades mencionadas. Se utiliz6 un edublog como herramienta
tecnoldgica para proporcionar a los estudiantes los recursos digitales para revision de temas previo a
su ingreso a la rotacion. El blog educativo tuvo una buena acogida entre los estudiantes, quienes
valoraron positivamente el uso de esta herramienta rapida, diferente a lo tradicional, la cual les
permitid una comprension de los temas que debian desarrollar. Los resultados preliminares
demuestran que existe un potencial favorable para la utilizacion de recursos tecnologicos para motivar
a los estudiantes a la revision previa de los temas de la rotacion. El blog educativo debera seguirse
enriqueciendo con elementos multimedia y recursos didacticos que capten la atencion y motiven el

aprendizaje de las nuevas generaciones de médicos
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Abstract: The traditional teaching of medicine is through a transmissionist pedagogical model, which
allows students to reach advanced levels of medical training with a superficial, limited and
memorizing knowledge. Fourth-year medical students have a one-week rotation in Pediatric Surgery,
and they frequently lack ideas and motivation for learning necessary concepts upon arrival to the
rotation. In response to these difficulties and as a way to resolve them, the author proposes
implementing an educational blog for the development of a flipped classroom model of teaching and
learning. The blog was used to provide the students with academic resources before they started the
week of the rotation. Students gave a positive review of the blog as a fast tool, different from
traditional learning resources, and it allowed them to understand the material they had to read before
the rotation. Preliminary results show a favorable potential for the use of technological resources to
motivate students to study ahead of the rotation. The educational blog must continue to be enriched
with multimedia and educational resources to stimulate and get the attention of new generations of

doctors.
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Introduccion

La ensefianza de la cirugia pediatrica como parte del curriculum del pregrado en medicina
carece actualmente de elementos necesarios para producir un aprendizaje significativo en los
estudiantes. EI modelo pedagdgico tradicional en la ensefianza de medicina, que consiste en la
formacion inicial en el ciclo basico, centrado en contenidos, en el cual el estudiante cursa diversas
asignaturas de las ciencias basicas y posteriormente la practica profesional con los pacientes bajo la
tutoria de los profesores que, a su vez, son médicos especialistas, ha tenido histéricamente un enfoque
transmisionista. (Pinilla, 2011) El resultado de este proceso enfrenta al docente a estudiantes que
llegan a niveles avanzados de la carrera de medicina con un aprendizaje superficial, limitado y

memoristico, con dificultades en la apropiacion de conceptos.

Los alumnos de octavo semestre de medicina realizan una rotacion de cinco dias en el Servicio
de Cirugia Pediatrica. A su llegada a la rotacion carecen de ideas de anclaje, tienen poca motivacion
para aprender los conceptos minimos necesarios para la practica como médicos generales, y con
frecuencia desconocen las patologias o simbolos que conciernen a esta especialidad. Ademas, algunos
de ellos no cuentan con un lenguaje apropiado para desarrollar conceptos minimos que les permitan

comprender y asimilar la tematica propuesta por los docentes especialistas en las horas de seminario.

Las dificultades anteriormente mencionadas se han tratado de superar en la medida que se ha
desarrollado un micro-curriculum ajustado a los estudiantes de pregrado, proporcionandoles un
material de aprendizaje que deben leer antes de su llegada a la rotacion, de manera que al ingresar al
seminario cuenten con preconceptos o ideas de anclaje minimas para un aprendizaje significativo de

conceptos basicos de cirugia pediatrica para la practica de la medicina general. Esta estrategia y la



realizacion de una evaluacion de conocimientos previos han permitido en alguna medida identificar
el bagaje de los estudiantes y orientar la realizacion de los seminarios al nivel de conocimiento con el
que ingresan.

Sin embargo, aun es evidente una gran desmotivacion tanto de estudiantes como de docentes
hacia el proceso de ensefianza y aprendizaje. El tiempo de rotacion es muy corto para lograr un
aprendizaje significativo acorde a lo propuesto por la teoria de Ausubel, y la alta rotacién de
estudiantes condiciona que el proceso de ensefianza para el docente se torne en una tarea mas
orientada al extremo mecanicista que al del aprendizaje significativo.

Se requiere con urgencia proponer y evaluar nuevas estrategias pedagogicas y de aula que
permitan optimizar el tiempo de rotacion y alcanzar los objetivos de aprendizaje propuestos para los
estudiantes de medicina. En consecuencia, se propone la implementacion de un blog educativo en la
rotaciony se espera que el uso de las tecnologias de la informacion (TIC) en el proceso de ensefianza
favorezca el aprendizaje significativo de los estudiantes en cirugia pediatrica.

La Doctora Anyela Mora, otorrinolaringéloga y especialista en Educacion de la
Universidad Militar Nueva Granada, plantea que el uso de TIC en los procesos de ensefianza en el
aprendizaje en la educacion médica tiene multiples ventajas. Entre ellas, es de notar que el uso de
TIC “favorece la participacion activa del aprendizaje, el desarrollo de habilidades por parte del
estudiante que puede aumentar la motivacion para la generacion del conocimiento, y un docente
que se convierte en tutor.”. (Mora Guevara, 2013) Asi, se plantea la necesidad de incorporar las
TIC en el proceso formativo y de aprendizaje de los estudiantes, en tanto que actualmente las
herramientas tecnoldgicas tienen una funcion pedagdgica y fortalecen algunas competencias para

la vida laboral del médico especialista.



Ruiz Franco y Colaboradores realizaron una investigacion en aula que para demostrar el
proceso de creacion de un blog como instrumento o herramienta tecnoldgica que permite crear
canales de comunicacion, conexiones, medios de reflexion, y que sirve como fuente de
informacidn sobre diversos temas. (Ruiz Franco, 2011). El texto describe los requisitos que deberia
cumplir el blog, los cuales configuran la rubrica de evaluacion de esa asignatura. Existen otros
multiples reportes de experiencias similares. (Palma Villegas, 2009; Cafizal Casuso, 2015; Chuva
Buele, 2014; Casadevall, 2012) De esta forma, el uso de las tecnologias de informacion,
representadas en un blog educativo, plantean nuevos escenarios, metodologias, nuevas formas de
adquirir conocimientos, con la finalidad de motivar y comprometer a los estudiantes en la

construccion de su aprendizaje.

Teoria del aprendizaje significativo: la perspectiva de David Ausubel

“Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este: de todos
los factores que influyen en el aprendizaje, el mas importante consiste en lo que el alumno ya sabe.

’

Averiguese esto, y ensériese consecuentemente.’

(Rodriguez Palmero, 2008)

David Paul Ausubel fue un psiclogo y médico psiquiatra de Estados Unidos quien realizd
ademas un doctorado en psicologia del desarrollo en la Universidad de Columbia. Psicdlogo y
pedagogo, en 1957 obtiene una beca Fullbright para investigacion, y profundiza en su teoria del
desarrollo psicoldgico. Durante los afios 60 se dieron a conocer sus obras mas importantes sobre

psicologia educativa y psicologia del aprendizaje, especificamente en 1963 publica una monografia



donde explica su teoria cognitiva del aprendizaje verbal significativo. David Ausubel fallecio en 2008
a la edad de 89 afios. (El profesor David Ausubel muri6 el 9 de julio de 2008, a los 89 afios de edad:
Un reconocimiento a tan distinguido autor de la psicologia educativa por sus contribuciones a la
ensefianza., 2008)

El contexto en que Ausubel desarrolla sus ideas es el paradigma educativo de principios del
siglo XX, en el cual se aplicaba una teoria conductista, se veia el aprendizaje como una asociacion
entre estimulo-respuesta, y se desarrollaba un modelo mecanicista donde el profesor era el dador de
conocimiento y el estudiante un simple receptor. Ausubel, seguidor de las ideas de Piaget en las que
se coloca al aprendiz como protagonista de su aprendizaje, desarrolla una nueva teoria que se
fundamenta en estas ideas y en los planteamientos de Vygotski sobre el rol que debe desempefiar el
docente dentro del proceso educativo. Asi, el autor neoyorkino presenta una teoria cognitiva que se
denomina la Teoria del Aprendizaje Significativo que va en contraposicion al modelo mecanicista
donde se obtiene como producto un aprendizaje repetitivo carente de significado. (Silva Lazo, 2009)
Actualmente se consideran los dos tipos de aprendizaje como los extremos de un espectro, no
necesariamente separados uno del otro, sino complementarios en algunas instancias, donde
habitualmente es necesario moverse hacia uno u otro extremo para lograr una estructura cognitiva
solida. La Teoria “no nos indica que el aprendizaje significativo necesariamente debe ser desligado
del aprendizaje mecanicista, al contrario nos da a comprender que estos se complementan,
permitiendo en algunas instancias del aprendizaje utilizar a ambos como en las matematicas” (Silva
Lazo, 2009) En la ensefianza de medicina, como en las matematicas, hay algunos conceptos que
requieren de un aprendizaje mecanicista. Las dosis de los medicamentos, por ejemplo, las constantes

vitales normales, etcétera. Sin embargo, este aprendizaje no debe estar distanciado del contexto al que



es aplicable y de otros conceptos que permitan hacerlo significativo para el estudiante y de esa manera
permitir que se integre en su estructura cognitiva.

El libro de Maria Luz Rodriguez Palmero, publicado en noviembre de 2008, tiene como
objetivo dar a conocer tres teorias que tratan sobre los procesos de cognicion. (Rodriguez Palmero,
2008) Rodriguez inicia explicando que la perspectiva del analisis psicolégico de los procesos
cognitivos tiene como objeto principal de atencion lo que ocurre en el sujeto cuando aprende. Esos
procesos implicados en la cognicién parten de la teoria del aprendizaje significativo y se sustentan en
otras teorias como los modelos mentales y los campos conceptuales. A continuacion, se discutira la
teoria anteriormente mencionada, desarrollada por David Ausubel.

La Teoria del Aprendizaje Significativo es una teoria psicologica del aprendizaje en el aula,
con base constructivista, que centra su atencion en el alumno, haciendo énfasis en lo que ocurre en el
aula cuando éste aprende, y pretende explicar los mecanismos por los cuales se adquieren y retienen
los conocimientos. La Teoria aborda los elementos, factores, y condiciones que garantizan la
adquisicién, asimilacion y retencion del contenido de forma significativa por el alumnado, en un
interés por explicar las condiciones y propiedades del aprendizaje y relacionar formas efectivas y
eficaces para que el docente genere deliberadamente un cambio cognitivo en su estudiante.
(Rodriguez Palmero, 2008) El alcance de la Teoria involucra aspectos del proceso de aprendizaje, de
las capacidades para aprender, de las caracteristicas cognoscitivas, motivacionales y de personalidad
del alumno, y sobre la manera adecuada y eficiente para presentar materiales de estudio para dirigir
el aprendizaje. A la teoria del aprendizaje significativo la subyacen otras teorias constructivistas como
la de Piaget, los constructos personales de Kelly, y el origen de los procesos mentales superiores a

través de la mediacion propuesta por Vygotsky.



El aprendizaje significativo es un proceso mediante el cual se relaciona un nuevo
conocimiento o informacién con la estructura cognitiva previa del alumno. Depende de las
motivaciones e intereses del aprendiz, y requiere una actitud activa de su parte para integrar nuevos
significados. Asi, el estudiante cuenta con ideas de anclaje o subsumidores relevantes dentro de su
estructura cognitiva, y la interaccion de estos con el nuevo material permite que los contenidos
adquieran un significado para el sujeto, transformando los subsumidores a un estado mas
diferenciado, elaborado y estable. (Rodriguez Palmero, 2008) Asi, el aprendizaje significativo es a la
vez un proceso y un producto que debe contar con dos condiciones fundamentales para que éste
ocurra: actitud de aprendizaje por parte del alumno, y la presentacion de un material con significado
l6gico, es decir, que interactUe con las ideas de anclaje presentes en el aprendiz. La condicion mas
importante para que se produzca un aprendizaje significativo es o que el estudiante ya sabe, sus
subsumidores, que permitirdn un almacenamiento sistematico y légico de la informacion, su
asimilacion, reconciliacion y consolidacion.

Existen tres tipos de aprendizaje significativo: representacional, de conceptos y proposicional.
(Silva Lazo, 2009) En el aprendizaje representacional se atribuye significado a los simbolos, se
establece una correspondencia entre el simbolo y su referente. El aprendizaje de conceptos incorpora
nuevos significados a los mismos simbolos y signos, asimila situaciones o eventos de atributos
comunes, y a partir de ahi esos elementos conceptuales presentes en la estructura cognitiva actian
como ideas de anclaje para nuevos materiales (la asimilacion en este contexto se entiende como la
combinacién entre conceptos para dar a ellos nuevos significados y enriquecer asi la estructura
cognitiva del sujeto). El elemento clave, facilitador o vehiculo del aprendizaje de conceptos es el
lenguaje; su mediacién determina que se produzcan aprendizajes significativos, y un fracaso en

adquirir un lenguaje apropiado limita el desarrollo posterior de las capacidades cognitivas.



Finalmente, el aprendizaje proposicional tiene una funcion comunicativa y su finalidad es atribuir de
significado a las ideas expresadas verbalmente, denotando que estas son méas que la suma de los
significados de los conceptos que las componen. Estos tipos de aprendizaje significativo se sustentan
en una organizacion jerarquica de la estructura cognitiva, en la que se define un aprendizaje
subordinado (como es la relacién entre nuevos contenidos y los ya presentes en el individuo),
superordenado (una idea que puede subordinar a otras por ser mas abstracta o general) o combinatorio
(conexiones de diferentes contenidos en las proposiciones). (Rodriguez Palmero, 2008)

El docente tiene una tarea fundamental dentro del proceso del Aprendizaje Significativo. Una
de las principales tareas es la de conocer el bagaje conceptual del aprendiz, la organizacion de su
estructura cognitiva y las ideas de anclaje de las cuales dispone para servir de soporte a la nueva
informacion. En aquellos casos en que el estudiante no disponga de los subsumidores necesarios para
el aprendizaje subsecuente, el docente debe facilitarlos, recurriendo al proceso de formacion de
conceptos, para proporcionar unas condiciones minimas para el aprendizaje. Adicional a la tarea de
reconocimiento de sus estudiantes, el docente debe también atender al contenido del curriculum,
analizarlo conceptualmente y manipularlo de manera que se identifiquen las ideas y conceptos
esenciales al proceso, se presenten los contenidos de forma logica y jerarquica, con las ideas mas
inclusivas en la cuspide, de manera que el funcionamiento cognitivo humano se vea reflejado en los
procesos pedagdgicos. (Rodriguez Palmero, 2008) El aprendizaje significativo requiere en gran
medida de una planificacion y programacion de la ensefianza por parte del maestro. Asi, el contenido
curricular tiene que presentarse en una secuencia que cumpla con cuatro principios orientados a lograr
y consolidar un aprendizaje significativo: diferenciacién progresiva, reconciliacion integradora,

organizacion secuencial, y consolidacién. La consolidacién del conocimiento destaca la necesidad de



reiterar, retomar contenidos ya trabajados y realizar las mismas tareas en diferentes contextos hasta
lograr la generalizacidn e interiorizacion efectiva de lo que se ha aprendido.

En afios mas recientes, el constructo tedrico de Aprendizaje Significativo formulado por
Ausubel ha sido enriquecido por nuevos autores como Novak. Un aporte de Novak a la teoria
ausubeliana es el considerar la experiencia emocional entre el aprendiz y el profesor, la emocion o
sentimiento de querer aprender, como un factor que influencia el proceso de aprendizaje. (Rodriguez
Palmero, 2008) Este aporte de Novak pone de presente la importancia de un clima adecuado y un
ambiente de trabajo colaborativo en el aula como un requisito para el aprendizaje significativo. El
docente debe generar un clima adecuado desarrollar una motivacion intrinseca en el alumnado. Novak
contribuye también en la formulacion de los mapas conceptuales como una herramienta para
potenciar la reflexion sobre el propio conocimiento y sobre el proceso de cognicion. (Rodriguez
Palmero, 2008) “La realizacion de un mapa conceptual es una actividad que sirve para ayudar a
transformar y manipular ¢l conocimiento del que se dispone” y estos instrumentos didacticos acttan
como medio para negociar significados, y al ser verbalizados y explicados por el aprendiz se posibilita
el intercambio de ideas. (El profesor David Ausubel murié el 9 de julio de 2008, a los 89 afios de
edad: Un reconocimiento a tan distinguido autor de la psicologia educativa por sus contribuciones a
la ensefianza., 2008) Actualmente los mapas conceptuales son muy frecuentemente utilizados como
estrategias pedagogicas en el aula.

Otro autor que aporta los conceptos formulados por David Ausubel es Bob Gowin en su
Teoria de la Educacion. Este autor establece que existe entre el profesor, los materiales educativos y
el alumno una relacion triadica que se caracteriza por compartir significados. ElI maestro debe
seleccionar, organizar y elaborar los materiales educativos, el alumno debe capta su significado,

decidir si los quiere aprender, y aprenderlos significativamente. Gowin desarrollé la herramienta o



diagrama V para favorecer la comprension del conocimiento, sin embargo esta no es utilizada con
frecuencia como una estrategia de aula a nivel escolar. (Rodriguez Palmero, 2008)

El aprendizaje significativo es el proceso que se genera en la mente humana ante nuevas
informaciones que interactlan con ideas de anclaje dentro de la estructura cognitiva. Este tipo de
aprendizaje requiere como condiciones la predisposicidn para aprender, la presencia de subsumidores
0 ideas de anclaje en la estructura cognitiva del estudiante, y la presentacién de un material con
significatividad logica. En el proceso de aprendizaje significativo se da una interaccion triadica entre
el maestro, alumno, y los materiales educativos, en la que cada sujeto dentro del evento educativo
tiene unas responsabilidades delimitadas para llegar a un producto, el aprendizaje significativo, y éste
a su vez “depende de las motivaciones, intereses y predisposicion del aprendiz”. (Rodriguez Palmero,
2008) La aplicacion en el aula de la teoria de Ausubel resulta una forma de encarar a la sociedad
actual de la informacion, posibilitando referentes claros, cuestionamientos y proposiciones desde la

integracion constructiva de los conceptos.

Objetos virtuales de aprendizaje y Blogs Educativos

Las tecnologias de la informacién y la comunicacion comprenden un humeroso conjunto
de herramientas que pueden utilizarse para apoyar procesos de ensefianza y aprendizaje. Las aulas
virtuales, los objetos virtuales de aprendizaje y los blogs educativos son sélo algunos de estos
recursos. Un objeto virtual de aprendizaje (OVA) se puede definir como una recopilacion de
objetos de informacion creados l6gicamente para apoyar procesos de ensefianza. EI Ministerio de
Educacion Nacional define un OVA “un conjunto de recursos digitales, autocontenible y
reutilizable, con un propdsito educativo y constituido por al menos tres componentes internos:

contenidos, actividades de aprendizaje y elementos de contextualizacion”. (Ministerio de



Educacién Nacional. Republica de Colombia, s.f.) Estos elementos permiten organizar el
aprendizaje en unidades de ensefianza pequerias, independientes y reutilizables, que pueden ser
compartidas con otros miembros de la comunidad académica por medio de bancos y repositorios
de OVA.

A diferencia del OVA, que tiene una estructura académica formal y debe cumplir
estructuralmente con los pardmetros anteriormente mencionados, el blog es un sitio web creado
por un autor a modo de diario personal, para recopilar contenidos de su interés y compartirlos con
sus lectores, quienes pueden comentar las diferentes entradas. El blog educativo o edublog, es una
evolucion de la pagina web personal en la cual se publican de forma cronoldgica contenidos sobre
una tematica en especial para servir de soporte a las clases. Esta herramienta incentiva la
generacion de ideas y su puesta en comun, la comunicacion, la socializacién y la colaboracion,
permite establecer discusiones académicas y resolver las dudas de los estudiantes. (Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte. Gobierno de Espafia, s.f.) Un blog educativo debe cumplir con
algunos requisitos tales como: presentar al menos tres entradas etiquetadas con palabras clave,
referenciar las fuentes de los contenidos, debe tener reloj, contador de visitas, enlaces a paginas
web relacionadas y enlaces a redes sociales, y un mecanismo para capturar las reacciones de los

visitantes a cada una de las entradas. (Ruiz Franco, 2011)

Fundamento tedrico
Las principales teorias de aprendizaje que han influido en el disefio y aplicacion de software
educativo son el conductismo, el cognitivismo, el constructivismo. En su tesis, Bertha Hipatia

Chuva Buele explica lo siguiente:



El conductismo establece que el aprendizaje es un cambio en la forma de comportamiento
en funcién de los cambios del entorno y el aprendizaje es el resultado de la asociacion de
estimulos y respuestas. Dentro del sistema conductista la retroalimentacion privilegia el
producto, (...) la evaluacién es cuantitativa, se mide el producto final y este debe coincidir
con la respuesta adecuada. (...) [Segun] el cognitivismo el aprendizaje es un proceso de
modificacion de significados que resulta de la interaccién entre la nueva informacion vy el
sujeto. (...) En el cognitivismo el alumno es un participante activo del proceso de
aprendizaje, debe elaborar esquemas mentales que relacionen nueva informacion con sus
conocimientos previos (...) [y] el uso de las tics dentro del cognitivismo se basa en la
utilizacion de mapas conceptuales y mapas mentales. (...) El socio-constructivismo es la
teoria educativa cuyos postulados facilitan el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion tanto en la modalidad presencial como en linea y a distancia. Esta teoria
facilita la interaccion social y el trabajo en grupo que se requiere para generar conocimiento

y aprendizaje en un ambiente educativo mediado por la tecnologia. (Chuva Buele, 2014)

Asi pues, los entornos virtuales de aprendizaje toman elementos de diferentes corrientes
pedagdgicas para formular un modelo de ensefianza-aprendizaje y evaluacion que se apoya en la
tecnologia como un medio para la construccion del conocimiento. El proceso de implementacion
de estos entornos virtuales depende en gran medida de un esfuerzo por los docentes para organizar
y plantear los contenidos de acuerdo a los objetivos de aprendizaje, disefiar las actividades
didacticas y estrategias evaluativas que permitan un verdadero aprendizaje significativo. Como lo
plantea Amparo Garcia: “Los avances tecnoldgicos estan en todas nuestras casas, nuestros alumnos

utilizan el smarphone, el ordenador, las tablets, mucho mejor que la mayoria de nosotros. Nuestro



reto es aprovechar estas nuevas tecnologias para llegar a ellos més significativamente.” (Garcia
Campa, 2012) En efecto, es un verdadero reto, pues la implementacion de recursos tecnol6gicos
no significa automaticamente un aumento de la calidad pedagdgica de la ensefianza. (Chuva Buele,
2014)

En razdn a lo anterior, el uso de la tecnologia en el proceso de ensefianza, aprendizaje y
evaluacion requiere de un cambio en la formacién misma y el rol del maestro. El ejercicio del
docente debe ser el de un tutor o facilitador y éste necesita adquirir una formacién que favorezca
el disefio de ambientes o entornos virtuales de aprendizaje que le permitan conectarse de una
manera diferente y mas moderna con los alumnos. Los estudiantes de hoy dia, que han nacido y
crecido en la generacion digital, representan para el docente un gran reto en el proceso pedagogico,
que puede superarse con un adecuado uso de las TIC.

El trabajo realizado por Ruiz Franco y Colaboradores sobre la creacion de un blog como
instrumento o herramienta tecnologica bidireccional o multidireccional que permite crear canales
de comunicacidn, conexiones, y medios de reflexion para favorecer la interaccion de los visitantes
con el contenido virtual, presenta el blog mas que como un medio para construccion de
conocimiento, como una herramienta que sirve como fuente de informacion sobre diversos temas.
(Ruiz Franco, 2011) En este sentido, se considera el blog educativo como una herramienta
adecuada para el apoyo a la ensefianza de la cirugia pediatrica en los estudiantes de pregrado en
Medicina, y se favorece esta herramienta tecnoldgica sobre un OVA como el que podria

desarrollarse en la plataforma de aulas virtuales de la Universidad.



Propuesta: Implementacion del blog educativo en la rotacion Cirugia Pediatrica

La implementacion de un blog educativo para apoyo en la ensefianza de la rotacion de cirugia
pediatrica se llevd a cabo con los grupos de rotacién del segundo semestre de 2018. Al inicio del
semestre se entregd a los estudiantes la direccion del blog, el cual deberia ser consultado por ellos
previo a su rotacion en el Servicio de Cirugia Pediatrica del Hospital Militar. Al finalizar la semana
de rotacion, se aplico una encuesta a los estudiantes con el fin de evaluar la utilizacion del blog y

su valoracion del mismo.

Obijetivo

El objetivo de la implementacion del blog es incorporar elementos tecnoldgicos para el
desarrollo de la rotacion de cirugia pediatrica en un modelo de “flipped classroom”, y de esta
manera superar las dificultades en cuanto a la limitacion del tiempo de rotacién, asi como la

carencia de conceptos previos por parte de los estudiantes.

El Flipped Classroom consiste en invertir la forma de explicar los conocimientos con
el objetivo de disponer de las horas de clase para trabajar la aplicacién préactica de
contenidos. Los alumnos visionaran, en casa, el material proporcionado por el maestro y
acudiran al aula, donde realizaran actividades a través de las cuales se pretende resolver las

dudas planteadas. (Cafizal Casuso, 2015)

Contexto y Poblacion

Entre junio y octubre de 2018 se inici6 la implementacion de un blog educativo para la rotacién
de cirugia pediatrica de los estudiantes de pregrado en Medicina de la Universidad Militar Nueva
Granada. Treinta estudiantes de octavo semestre que realizaron su rotacion de Cirugia Pediatrica

recibieron la direccion del blog, asistieron a los seminarios con modelo de aula invertida durante



una semana, y al final de la rotacion recibieron un formato de encuesta para ser diligenciado de

forma anénima.

Descripcion de la propuesta educativa

El blog se configur6 en la plataforma gratuita Blogger bajo la direccion URL:

https://perlasquirurgicas.blogspot.com/2018/05/esenciales-de-cirugia-pediatrica.html y se incluyeron

en la entrada todos los documentos que los estudiantes deben revisar durante su semana de rotacion.
Se incluyeron también las guias del servicio de Cirugia Pediatrica y dos actividades de aprendizaje

para reforzar los conocimientos de los temas expuestos.

Durante los meses de la implementacion, se realizaron seminarios dos veces por semana con
los estudiantes de VIII semestre, utilizando el modelo de aula invertida, orientado a resolver las
dudas que ellos manifestaban una vez revisados los documentos del blog, y se afianzaron los
conocimientos mediante estudios de caso de las principales patologias en cirugia pediatrica que

debe conocer el médico general.

Al finalizar la semana de rotacion, durante los meses de implementacion del blog como
herramienta de apoyo al proceso de ensefianza, se aplicé una encuesta anonima a los estudiantes
(Anexo 1). La encuesta pretendia explorar la frecuencia de utilizacion del blog por parte de los
estudiantes y su percepcién en cuanto a la utilidad de esta herramienta dentro de su proceso de

aprendizaje en la rotacion de cirugia pediatrica.

Resultados

La encuesta se aplico a 30 estudiantes de octavo semestre de Medicina de la Universidad
Militar Nueva Granada quienes rotaron en el Servicio de Cirugia Pediatrica del Hospital Militar

Central entre Junio y Octubre de 2018. De estos, 27 manifestaron haber visitado el blog durante la


https://perlasquirurgicas.blogspot.com/2018/05/esenciales-de-cirugia-pediatrica.html

semana de rotacion. Veintiuno visitaron el blog entre 2 y 5 veces en una semana, tres lo visitaron
de 5 a 10 veces, dos lo visitaron una vez, y un estudiante lo visit6 mas de 10 veces. Los 27
estudiantes consideraron que es facil acceder al blog y que éste es Util para su proceso de
aprendizaje. Trece estudiantes manifestaron que era la primera vez que utilizaban un blog
educativo. A la pregunta: ;considera que el blog como recurso didactico facilita el proceso de
aprendizaje en cirugia pediatrica? Los 27 estudiantes que visitaron el blog dieron una respuesta
afirmativa. Asi mismo, todos consideraron que los recursos multimedia del blog propician el
desarrollo de habilidades clinicas. Los resultados completos de la encuesta se encuentran en el
Anexo 2. En la Gréfica 1 se demuestran las respuestas marcadas por los estudiantes en cuanto a
las ventajas de aprender cirugia pediatrica a traves de un blog educativo.

Gréfica 1. Ventajas de aprender Cirugia Pedidtrica utilizando un
Blog Educativo

diferente a lo tradicional
rapidez

comprension de los temas
efectivo para el aprendizaje
interesante

divertido

motivacion para aprender

La Tabla 1 recoge los comentarios, sugerencias o recomendaciones realizadas por los

estudiantes acerca del blog educativo de cirugia pediatrica.



Tabla 1. Comentarios y sugerencias de los estudiantes sobre el edublog de Cirugia Pediatrica

Es bueno para la comprension de temas, asi mismo ayuda para el facil acceso de la
informacién

Recursos disponibles para los temas de revision en la rotacion

El blog es facil de usar y tiene tanto bibliografia y guias para el aprendizaje mas rapido y
didactico

Falta poner de manera mas clara las indicaciones quirdrgicas de las patologias inguino-
escrotales

Seria muy bueno evaluarlo en la practica en consulta o en cirugia

Incluir més videos

Es buen recurso ya que cuenta con la bibliografia especifica de los temas a tener en cuenta
durante la rotacion y hace que sea algo conciso, ademas de recursos didacticos que hacen
que la comprension sea mas facil

Es una herramienta muy buena para ampliar informacion

Me parece til sobre todo por el contenido multimedia ya que los diagndsticos y
tratamientos quedan mucho mas claros viéndolos

De manera sencilla y practica me permite acceder a cada uno de los temas de la rotacion y
tener un buen acercamiento

Es una herramienta util, rapida y efectiva

El blog es una excelente opcién. Permite adelantar lecturas antes de la rotacion tener la
informacion para el futuro y encontrar temas adicionales que no se alcanzan a ver durante
la rotacion

Es una herramienta rapida y facil de usar que es de gran ayuda

El blog nos permite acceder de forma facil a la bibliografia necesaria para nuestro
aprendizaje

Los temas y disponibilidad de recursos facilitan herramientas de aprendizaje, sin embargo
falta un poco de orden de visualizacion

Facilita la comprension de los videos el hecho de realizarlos en espafiol

Conclusiones y perspectivas futuras

La ensefianza tradicional de la medicina y sus especialidades ha tenido histéricamente un
enfoque transmisionista, un modelo que con frecuencia proporciona al estudiante pocas
oportunidades para un aprendizaje significativo entendido desde la propuesta pedagdgica de
Ausubel. Como consecuencia de esta practica de ensefianza, las nuevas generaciones de

estudiantes tienen poca motivacion para aprender los conceptos minimos necesarios para la



practica como médicos generales y los docentes se enfrentan cada vez con mayor frecuencia a
grupos de estudiantes que carecen de ideas de anclaje y de interés por su proceso de formacion.
Los tiempos limitados de rotacién por las especialidades médicas y quirargicas demandan que los
docentes médicos encuentren nuevas estrategias pedagdgicas y de aula que permitan optimizar el
tiempo y alcanzar los objetivos de aprendizaje propuestos para los estudiantes de medicina. En
respuesta a esta situacion, se propone el uso de herramientas informaticas como apoyo al proceso
pedagogico, basdndose en teorias de aprendizaje constructivista, y desarrollando los seminarios de
rotacion con un modelo de aula invertida. Se utilizd un blog educativo como herramienta
tecnoldgica para proporcionar a los estudiantes los recursos digitales para revision de temas previo
a su ingreso a la rotacion, y de esta manera superar la carencia de conceptos previos, y optimizar
el tiempo de seminario para favorecer un aprendizaje significativo. El blog educativo tuvo una
buena acogida entre los estudiantes, quienes valoraron positivamente el uso de esta herramienta
rapida, diferente a lo tradicional, la cual les permitié una comprension de los temas que debian
desarrollar. Los comentarios de los estudiantes acerca del blog fueron en general positivos, y las
sugerencias sobre su apreciacion de los recursos y videos disponilbes permitieron enriquecer y

mejorar los contenidos del blog educativo.

Este trabajo preliminar sobre el uso de herramientas informaticas como estrategia de aula en
la ensefianza de cirugia pediatrica para los estudiantes de medicina de la Universidad Militar Nueva
Granada evidencid que existe un potencial favorable para la utilizacion de este tipo de recursos
para motivar a los estudiantes a la revision previa de los temas de seminario. El blog educativo
debera seguirse enriqueciendo con elementos multimedia y recursos didacticos que capten la

atencién y motiven el aprendizaje de las siguientes generaciones de médicos.



Anexo 1. Formato de encuesta aplicada a 30 estudiantes de Octavo semestre de Medicina de la

Universidad Militar Nueva Granada entre Julio y Octubre de 2018

CUESTIONARIO PARA ESTUDIANTES
Por favor responda sinceramente las siguientes preguntas:

Visitd el blog http://perlasquirurgicas.blogspot.com,
entrada: "ESENCIALES DE CIRUGIA PEDIATRICA" durante su si no
rotacion en el Servicio de Cirugia Pedidtrica?

Cuantas veces visito el blog durante la semana de .
., J 1vez 2 a5veces|5a 10 veces|mas de 10
rotacion?
Es la primera vez que utiliza un Blog educativo? si no no sé
Fue facil acceder al blog i ,
L si no no sé
http://perlasquirurgicas.blogspot.com ?
El blog es facil de usar? si no no sé
. . . N s » motivacion . X
Cudles serian las ventajas de aprender cirugia pediatricaa |[comprension . L i diferente a lo | efectivo para
) i J rapidez para divertido |interesante . e
través de un blog educativo (puede escoger mds de una) |[de los temas d tradicional |el aprendizaje
aprender
Considera usted que el blog educativo, como recurso
didactico, facilita o ayuda en el proceso de aprendizaje de si no no sé
cirugia pediatrica?

Considera usted que los recursos multimedia del blog
propician el desarrollo de habilidades clinicas? (diagndstico si no
clinico de patologias quirdrgicas pediatricas)

Escriba una conclusidn, sugerencia o recomendacion sobre
los aportes que le brindd el Blog como recurso tecnolégico
durante la rotacién

GRACIAS POR SU COLABORACION



Anexo 2. Resultados de la encuesta aplicada a 30 estudiantes de Octavo semestre de Medicina de
la Universidad Militar Nueva Granada, indagando sobre la frecuencia de utilizacion del blog por
parte de los estudiantes y su percepcién en cuanto a la utilidad de esta herramienta dentro de su
proceso de aprendizaje en la rotacion de Cirugia Pediatrica

Convenciones — 1: si, 0: no

considera que = considera

9 8. -

! o B = 8 s 5 el blog como  que los

< S = = IS S recurso recursos

- 88 33 2 5 didactico multimedia

S8 =383 g g & facilitael del blog

2 5 9 g 288% B S o & T 8 | proceso de propician el
§ ® 2 E23 o © N & T § € g aprendizaje  desarrollo de
T 2t sSE€2 2 =2 2 & § § § enciuga habilidades
2 23 9335 g & g 2 E E € pediatrica clinicas
&S © 85 23 o & E © £ T T pPE
1 1 2 0 1 1 1 1 1
2 1 2 11 1 1 1 1
3 1 2 01| 1| 1 1 1 1 1 1
4 1 5 11 1 1 1 1 1
5 1 2 0|1 1| 1) 1] 1] 1| 1] 1] 1 1 1
6 1 2 11 1 1 1 1
7 1 2 0|1] 1| 1 1] 1 1 1
8 1 1 01 1 1 1 1
9 1 2 1|1 1| 1] 1 1 1 1 1
10 1 2 11 1 1 1 1 1 1 1
11 1 2 1|1 1| 1] 1 1] 1 1 1
12 1 2 11 1 1 1 1 1 1 1 1
13 1 2 1/1] 1 1 1 1] 1 1 1
14 1 5 11 1 1 1 1 1 1
15 1 2 01 1 1 1 1 1 1
16 1 2 01 1 1 1 1 1 1 1
17 1 5 1|1 1] 1] 1 1 1 1 1
18 1 2 01 1 1 1 1 1 1 1
19 1 2 0|1] 1| 1| 1 1 1 1 1
20 1 2 01 1 1 1 1 1 1
21 1 2 11 1 1 1 1] 1] 1| 1 1 1
23 1 2 11 1 1 1 1 1 1 1
24 1 2 0|1] 1| 1 1] 1] 1 1 1
26 1 10 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
28 1 2 01 1 1 1] 1 1 1
29 1 1 01 1 1 1 1 1 1 1
30 1 2 01 1 1 1] 1] 1 1 1
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